
Hola tod@s, vamos actualizando las áreas elegidas, 
para el proyecto de 5-10 recomendaciones de “no 
hacer”. 
El FORO INTERNACIONAL DE MEDICINA INTERNA, 
se encuentra abocado a formar parte del proyecto 
de CHOOSING WISELY. Por tal motivo los invita a 
participar. 
 
Recuerden que las recomendaciones deben estar 

distribuidas por países y que además puedan contar con el respaldo de 
instituciones serias interesados en la temática  
Que cada recomendación de “no hacer” debe tener su bibliografía 
respaldatoria. 
  
A modo de ayuda, las fuentes para encontrar estas recomendaciones son 
múltiples, por lo cual no es necesario hacer una búsqueda de novo 
extensa, sino seleccionar recomendaciones ya establecidas siempre que el 
grupo redactor esté de acuerdo, con modificaciones acorde la realidad 
regional. 
 
Fuentes: 

 http://www.choosingwisely.org/clinician-lists/ (la principal) 
 https://www.preventingoverdiagnosis.net/ 
 www.precencion4.com.ar 
 https://canadiantaskforce.ca/ 
 http://interespecialidades.org 
 https://www.uspreventiveservicestaskforce.org/ (las letra D) 

 Para dudas y contactos: 
 
Prof. Pascual Valdez  rpascual46@gmail.com +54 11 5 137 5763 whats app FIMI 
Prof. Luis Cámera  luiscamera@gmail.com    +54 11 3 1355049 whats app FIMI 
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